Fabulele
DUSS




Cum a fost construita aceasta proba?

* Metoda a fost conceputa inca din 1940
* Ancheta (au fost coroborate datele oferite de: completarea
fabulelor, anamneza — date obtinute despre copil din diferite surse
s1 observarea comportamentului subiectului)
* Subiecti: 65 i43 copii (3 —15 ani)

22 tineri si adulti (17 — 50 ani)

— 9 copii s1 5 adulti prezentau urmatoarele comportamente:
ticuri, enurezis, inhibitii, angoase, crize de furie + relatar
defavorabile (parinti s1 profesori) precum: indisciplina,
inchidere n sine, impulsivitate

au fost alesi subiecti care prezentau anumite tulburari
validare



Fabulele — metoda de diagnosticare a complexelor si a
rezistentelor n psihanaliza

Cand au elaborat metoda fabulelor Duss, autorii au Tncercat sa le
contruiasca dupa schemele teoriei freudiene. Fiecare fabula, prin
structura sa, trebuie sa cuprinda una dintre situatiile complexelor

descoperite de Freud. = dublu avantaj

Fabulele sunt construite Teoria lul Freud isi gaseste

in baza unel teorii cunoscute suport 1n acest material,

si acceptate de un numar €= intrucat rispunsurile obtinute

mare de specialisti. infirma sau confirma doctrina
lui Freud.



» Testul fabulelor este, conform autoarei “un test adresat psihanalistilor de
copil si pedagogilor instruiti n psihanaliza, deoarece acesta solicita
examinatorului cunostinte despre inconstient si structura sa, modalitatile de
reactie ale Eului, intelegerea simbolului (deoarece testul este construit pe
simbol) si 0 tehnica a interviului psihanalitc .

1. Fabula pasarii

2. Fabula aniversarii nuntii

3. Fabula mielului > Complex ) Analiza
4. Fabula Tnmormantarii / Gravitatea complexului psihanalitica
Fabula calatoriei

5. Fabula despre teama

6. Fabula despre elefant

7. Fabula cu obiectul confectionat

8. Plimbare cu mama sau tata

9. Fabula despre noutate

10. Visul urat



In fiecare dintre cele 10 mici fabule intalnim un erou — fie un copil,
fie un animal — care se gaseste Intr-o anumita situatie ce reprezinta de
fapt un stadiu de evolutie al inconstientului.

Ipoteza de la care s-a plecat Tn construirea acestui test a
fost urmatoarea: daca subiectul este impresionat de una
dintre povesti si da un raspuns simbolic, sau, dimpotriva,
manifesta 0 anumita modalitate de aparare Tn momentul
raspunsului, inseamnd ca situatia In care se afla eroul
fabulel determina la el un sir de asociatii care dezvaluie

complexul la care s-a fixat. a
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Pentru ca testul sa-si indeplineasca scopul, anumite conditii au fost
considerate indispensabile, astfel:

Fabulele sunt destul de usor de inteles de catre un copil de trei ani si, in
acelasi timp, capabile sa suscite si interesul copiilor mai mari, eventual
adolescentii.

In elaborarea fabulelor, au fost eliminate situatiile familiale sau scolare
prea deosebite, in care copilul risca sa se recunoasca, si unde putea
interveni frica de a fi judecat.

Ideile prezentate Tn continutul fabulelor au fost alese astfel incat elementele
datorare educatiei sa nu intervina.

Conflictele au fost suficient deghizate pentru a nu trezi culpabilitatea
subiectului, fiind facilitata Tn acest mod identificarea cu eroul fabulei.

Ordinea de prezentare a fabulelor nu este aleatorie, Tncepandu-se cu
povestea care include complexul caruia i se ataseaza cantitatea cea mai
mica de vinovatie.



Metoda de aplicare

| se explica subiectului ca i se vor spune mici
povestiri/povesti neterminate, si ca va

trebui sa realizeze o continuare. De asemenea,
se va sublinia faptul ca subiectul va putea —
spune tot ceea ce vrea pentru ca ceea ce crede el este corect.

Pentru cei de varste mai mari, povestirile vor fi prezentate ca o
proba de imaginatie. EI vor putea sa spuna ceea ce le vine in
minte, pentru ca nu este vorba de o proba de inteligenta, ci de
fantezie,ceea ce inseamna ca se pot formula idei diferite despre
acelasi lucru.



Metoda de aplicare

*Titlul fabulei nu va fi niciodata prezentat.

*Redam povestea Tn

forma directa si suntem
atenti sa nU avem nicio
intonatie care ar putea

influenta copilul. o . _ |
Daca raspunsurile subiectului

sunt prea scurte sau nu sunt
suficient de explicite, putem
adresa intrebari suplimentare.




Evaluarea raspunsurilor copiilor

In majoritatea cazurilor, un singur riaspuns este
suficient pentru a scoate la 1veala existenta unei
probleme. Totusi, pentru a formula o judecata mai
sigura este bine sa luam in considerare toate
raspunsurile, pentru ca astfel creste posibilitatea
evidentiern conflictului.
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In general, autoarea arata ca se poate presupune existenta

Ml unui complex prin prezenta unora dintre urmatoarele aspecte
-l Tn comportamentul subiectului:

1. Raspuns imediat si neasteptat.
> 2. Pastrarea complexului in raspunsul
la alte povestiri.

] 3. Raspuns soptit formulat repede.
; Refuzul de a raspunde la una dintre povestiri.
| [ 5.  Tacere si rezistenta in a raspunde.

6. Subiectul cere sa reinceapa proba.



Fabula 1;

O mama pasare si un tatd pasare dorm impreuna cu puiul lor in cuib, pe o
creanga. Se porneste un vant puternic, zguduie copacul si cuibul cade la
pamant. Cele trei pasari se trezesc brusc. Tatal zboara repede intr-un brad,
mama 1n alt brad, ce va face puiul? Stie deja sa zboare un pic.

-Vizeaza reactia copilului Tn situatia posibilului conflict in familie sau a unei
primejdii care vine din afara;
-Se poate observa atasamentul copilului fata de unul dintre parinti sau de

- Puiul va zbura pe o creanga aproape Va ramane pe pamant.
de cuib. - Daca incearca sa zboare, va cadea si
-Va zbura la mama lui. va muri.

- Va zbura la tata, pentru ca este mai S-a ridicat de la pamant, dar daca va
puternic. ploua maitare va muri.

- Varamane pe jos s1 va tipa ce parintii Mama si tatal il vor ascunde intr-0
vor veni sa-| ia. tufa, dar va muri.



* Subiectul 1: B.
Nume s1 prenume: Z. . A.
Data nasterii: ZZ.LL.2006

Raspuns: Puisorul incearca sa zboare si el stie sa zboare putin.
Puisorul incearca sa atinga un pat. Puisorul nu vrea niciun
pom, asa cd aterizeazd pe pamant. Incearcd sa zboare dar nu
gaseste niciun copac Si pdanad la urma aterizeaza pe pamant.



e Subiectul 2: F.
Nume: R.B.

Raspuns: Zbura si el cat putea, putin. Mama si tata au vazut
puisorul, au venit si I-au luat intr-un cuib facut din fuga. S-au
dus n cuib si au pus niste frunze ca sd poatd sa stea. Insd a
batut vantul, au cazut frunzele si nu au mai putut sa stea




Fabula 2: Este sarbatoare cdsatoriei tatalui si mamei. Acestia se iubesc mult si
au organizat o petrecere frumoasa. In timpul petrecerii, copilul se ridica si se
duce singur in fundul gradinii. De ce?

- Vizeaza pozitia copilului in raport cu cei doi parinti, daca este exclus sau
acceptat normal de catre acestia.

-Poate fi evidentiata existenta unei gelozii resimtite de catre copil fata de
patintii sai.

-Verifica daca subiectul a avut vreun soc in camera parintilor.

Se duce sa culeaga flori pentru Copilul s-a dus in gradina pentru ca se simtea Sténjenit.
parintii lui. (De ce se simtea stanjenit?) Pentru ca era aniversarea

- Se duce sa se distreze. parintilor sai s1 mama nu voia sa-1 dea tort, pentru ca
acela era numai pentru tatal sau.

- Conversatia nu il intereseaza. S-a dus 1n gradina pentru ca voia sa fie singur.(De ce voia

- A primit o nota proasta la sa fie singur?). Pentru ca nu voia sa stea in casa, tatal si
scoala si se duce sa planga in mama faceau zgomot si copilului nu-i placea. (Cum
fundul gradinii. faceau zgomo tmama si tata?). Se distrau impreuna.

(Unde dormi la tine acasa?): In camera parintilor mei.
- Prefera sa fie singur.



* Subiectul 1: B.
Nume s1 prenume: Z. . A.
Data nasterii: ZZ.LL.2006

* Raspuns: Sa gaseasca si el pe cineva. A gasit o pisica. Pisica a
sarit pe lemnele cele groase si baiatul a vrut sa ia pisica cu el.
Psisica a vazut o veverita. Veverita s-a urcat intr-un copac
care era aproape sa cada. Pisica nu stia ca copacul era cada.
Pisica s-a urcat pe o creanga si copacul s-a clatinat §i a cazut.




e Subiectul 2: F.
Nume: R.B.

Raspuns: Sa culeaga niste fructe pe care sa le mandance §i apoi sa
vina inapoi cu struguri, capsuni i mure ca sd faca un tort.
Strugurii Ti pune intr-o farfurie pentru invitati pentru ca
implinea cinci anisori. Mama lui i-a spus ca vin §i prietenii §i
colegii lul.




I11. Povestea mielulul

* Exploreaza complexul de intircare si complexul fratern

O mamica oaie si mielul el sunt pe o pajiste. Mielul zburda toata
ziua prin preajma mamei lui. In fiecare seara, mama fi da lapte bun
si cald, care #i place mult. Dar deja el mananca iarba. Intr-o zi i se
aduce mamicii oale un mielut mic de tot caruia Ti este foame, pentru
ca mama sa 1i dea lapte. Dar mamica nu are destul lapte pentru
amandol si TI spune mielului ei: ,,Nu am destul lapte pentru
amandol; tu du-te si paste iarba proaspata.”. Ce va face mielul?

Pentru a evalua doar complexul de intarcare, se inlatura venirea
mielutului si se spune ca oaia nu mai are lapte si mielul trebuie sa
inceapa sa manance iarba.



Raspunsuri normale s1 raspunsuri patologice

,,Mielul va manca iarba.”

,,Va cauta lapte la o alta doamna.(Mielul se va
duce sa manance iarba?) Da, va manca iarba si
este foarte suparat pe mama, o0 cearta mult.” f., 4
ani, sora mai mare

,,Mielul va cauta lapte la o
alta oaie.”

,Nu va fi deloc bucuros, dar se va duce sa
manance iarba, va fi furios pe mama lui, Ti va
trage una celui mic si se va duce sa pasca iarba.”
f., 8 ani si 6 luni, sora mai mare

,,Mielul este putin suparat
dar va manca iarba.”

Va fi gelos, se va duce departe si nu se va mai
uita la mama lui, sau se va apropia din ce in ce
mai mult si va Tncerca sa 1l goneasca pe celalalt,
dar nu va reusi. Il va urf din ce in ce mai tare pe
celalalt si 1l va bate, dar mai ales se va duce
departe.” f., 14 ani, cu frati mal mari si mai
mici




,,Vrea sa se arate superior si va suge repede lapte de la mama, chiar daca

abia supsese. Va mai lasa 0 picatura pentru celalalt si se va duce apoi sa
manance iarba. Se va preface ca este dezgustat si ca nu-i pasa, ca sa nu se
revolte. Cand se revolta, 1i da niste lovituri cu capul si 1l arunca ntr-un
bochet tepos, ca sa ramana agatat acolo.” f., 19 ani, sora mai mica

— ulterior i s-a povetit fabula fara a mentiona de venirea mielutului, zicandu-se
ca oala nu mai are lapte si ca mielul trebuie sa manance iarba. —gelozia
pe un frate sau o sord mai mare a ghidat-o in raspuns

* ,,Se va duce sa manance iarba imediat si va fi suparat pe mama si pe cel
mic, iar inima lui va fi neagra de tot, plina de amaraciune; sau se va revolta,
va ramane langa mama si ori de cate ori mielutul se va apropia 1l va lovi cu
coarnele ca sa il enerveze. (Si, ce va face pentru a se consola?) Pentru a se
consola se va duce sa manance iarba Tnainte sa il puna mama, ca sa nu fie
certat. Eu o ascultam pe mama atunci cand ma punea sa fac ceva sacaitor,
nu puteam sa refuz.” f., 23 de ani, cu fragi mai mari si mai mici

—ostilitate fatd de parinti



Baiat, 9 ani

Raspuns:

,,I-a spus mieluselului mai mic sa pasca iarba, nu sa bea lapte ca
mama nu are destul pentru noi amandoi. Tu du-te si mananca
1arba in timp ce eu voi bea lapte de la mama s1 voi primi s1

jucarii. Dupa aceea voi fi grasun si1 tu vel manca numai iarba
verde.”



Fetita

Raspuns:

,,A mancat 1arba verde, a ascultat-o pe mama lui s1 cand 1-a
spus mama lui ca se duce sa manance niste 1arba ca sa aiba mai
mult lapte, a ascultat-o. Doar ca mieluselul cel mic a fugit din
greseala. Mieluselul cel mare nu a vrut sa aiba grija de cel mic
si cel mic a fugit. VAt

o\ (@
4
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IV Povestea Inmormantarii

a * Exploreaza agresiviatatea, dorintele de moarte, culpabilizarea, 2
+ L autopedepsirea -

./ )

@ |

Intr-un sat trece pe strada

un convol mortuar, iar
oamenil intreaba: Cine
a murit? Li se raspunde:
Cineva din familia care
locuieste Tn casa aceea.

Cine este?

Copiilor care nu cunosc
notiunea de moarte, fabula
11 se povesteste astfel:
Cineva din familie a luat
trenul s1 a plecat foarte,
foarte departe s1 nu se mai

intoarce niciodata acasa.
Cine este?

/
“~ -
~ o



Raspunsuri normale si raspunsuri patologice

Este o persoana in ,,Mama fetitei pentru ca a fost lovita de o masina.” f.,

varsta: bunicul sau 4 ani si 6 luni, sora mai mica

bunica. ,,Tatal lui.” b., 7 ani si 6 luni, copil unic — complex
Oedip refulat

Este o persoana ,,F1ul cel mare.” f., 20 de ani, cu frati si surori mai
importanta sau straind | mari si mai mici

de sat, pentru ca _ | »Tatal.” f., 23 de ani, cu frati mai mari si mai mici
(d)gnelzml S¢ intereseaza ,,Bste tatal.” f., 12 ani si 6 luni, cu frati mai mari si

mai mici




Baiat, 9 ani

Raspuns: ,, O femeie. Era foarte batrana. Cum putea sa mai stea pe pamant?
Avea grija mosneagu de ea dar nu mai putea nici el sa mai aiba grija ca nu
putea sa faca prea multe sau prea putine. Apoi mosneagu a venit si el la
inmormantare si a inceput sa o bage in groapa. Apoi el s-a dus langa ea. Si
cam atat.”

Fetita

Raspuns: ,,0O familie bogata era in casa cu un batranel. Batranelul nu mai putea
deloc sa mearga pe picioare si avea 100 de ani si mai avea doar o zi de trait
si cealalta si a murit.”




V. Fabula fricii

* Angoasa
« Autopedepsire

Era odata un copil care spunea incetisor: “Oh ce
frica mi-e!” De ce 11 era frica?



S 01k W

Raspunsuri normale

Pentru cd mama s-a ulitat urat la el.
Frica de bataie.

Ca a avut o nota proasta la scoala.
Frica de un animal

Frica sa nu-1 moara singurul parinte.

Sa nu-s1 piarda averea din cauza crizel.



Raspunsuri patologice

,, Pentru ca a venit vrajitoarea. (De ce a venit vrajitoarea?)

Pentru a-l ucide. (De ce vrea vrajitoarea sa-l ucida?) Pentru
ca fata/baiatul era uneori buna/bun, uneori rau/rea.”

i este frica de un hot care vrea sa-l ucida. (De ce ar vrea
hotul sa-| ucida?) Pentru ca  acesta I-a
spus vorbe wurate, pentru ca nu-l place pe hot.”

li este fricd cd-1 va manca lupul. (De ce ar vrea
lupul sa-l manance?) Pentru ca este un copil
rau, foarte rau.”




,1i este fricd de diavol. (Ce vrea si-i facd Diavolul?)
Vrea sa-1 puna in cazanul cu foc. (De ce?) Pentru ca nu
si-a ascultat parintii. (De ce nu si-a ascultat parintii?)
Pentru ca este suparat pe mama sa.”

., 1 este frica sa fie singur, sa se piarda.”

I este fricd cd mama lui il va lovi pentru ca nu a
ascultat-o niciodata.”

I este frica de serpi.”



Tulburari nervoase

Baietel 7 ani, copil unic: cosmaruri s1 anogoase,
caracter schimbator, prea sensibil.
Raspuns: “li este frica de un hot care vrea s il

omoare, pentru ca nu i1 place de hot.” “Pentru ca
hotul vroia sa i1 1a cutitul baiatului. ”



Adulti

Tanar 28 de ani, casatorit, are un frate mai mare:
angoasa, inhibiti1 in activitate s1 placere, depresie.
Raspuns: “ Frica de un razboi, din cauza
suferintelor cauzate altora; in ceea ce ma priveste,
mie nu mi-e frica de bombe, mie mi-e frica de
examene! Ma inspaimanta ingrozitor cand vad un
copil pregatindu-se pentru examene.”



Cazuri ambigue

Tanara 30 de ani, mama unei fete: mare
susceptibilitate, sentiment de inferioritate.

Raspuns: “Mi-e frica de moarte, este ridicol.”



V1. Fabula Elefantului

Un copil are un elefantel pe care il iubeste mult si care
este tare dragut cu trompa lui lunga. Intr-o zi
Intorcandu-se de la plimbare, copilul intra in camera lui
sl vede ca elefantul s-a schimbat.

Ce este schimbat la el? Si de ce s-a schimbat?

-Pentru examinarea complexului castrarii



Ce este complexul castrarii?

pentru baiat, convingerea ca mama a avut candva
penis, ca I a fost taiat de tata sau de un Tnlocuitor al
tatalui si ca propriul sau organ sexual ar putea fi
supus acestei sorti cumplite.

la fetita exista convingerea ca a avut candva un penis
care 1 a fost Tndepartat brutal si pe nedrept.



Complexul castrarii sau al afirmarii de sine,
timiditate, dependenta de altii.

forma grava: negarea sexualitafil, impotenta, anorgasmie

forma compensata: persoana cauta sa-s1 manifeste autoritatea,
este rigida, pune mare pret pe statutul social, abuzeaza de altii

forma supracompensatda: agresivitatea fuzionata cu
comportamentele sadice

Complexul castrarii se asociaza cu complexele de inferioritate
s1 de vinovatie. ,,Parintele castrator” nu is1 lasa copii sa se
manifeste ca adulti pe plan sexual.



Subiecti normali
Fabula Elefantului:

.. Copilul a vazut o alta jucarie mai frumoasa, iar a lui nu il mai
Intereseaza;

.. Nu elefantul s-a schimbat ci copilul care a crescut si caruia nu
Il mai place sa se joace;

. Nu s-a schimbat;
+«  Sl-a schimbat pielea;

. Bona a varsat o vaza cu apa peste elefant in lipsa copilului.



Subiecti- tulburari nervoase

Fetita 4 ani s1 6 luni: enurezis, caracter dificil si violent.

Raspuns: “I se taiase trompa.”

9

(Cine a facut asta?) ,,Doamna care 1l schimbase, era rau.’

Verificarea raspunsului fabulel despre elefant:
(- Ce animal ai vrea sa fii?) ,,- Un sarpe!”

'9’

(- De ce?) ,,- Pentru ca are o coada lunga



Subiecti- tulburari nervoase

Baletel de 7 ani, copil unic: cosmaruri si angoase,

caracter schimbator, prea sensibil

Fabula Elefantului

Raspuns: ,,A slabit brusc si 11 este foarte foame, s1 0 sa
moara’’



Subiecti- tulburari nervoase

Baietel 7 ani 6 luni, copil unic: ticuri si grimase, grosolan cu
colegili, ascuns

Fabula Elefantului. Raspuns:

,,L-a gasit schimbat pentru ca zana il transformase In pisica, cu
bagheta ei magica”

(De ce?) ,,Pentru ca ea ubea pisicile;”

(Asta I-a facut placere baiatului?) ,,Oh, nu pentru ca lui 11
placea mult trompa elefantului si daca se transformase In
pisica nu mai avea trompa’’;

(De ce a facut zana asta?) ,,Pentru ca este rea si vrea sa-I faca o
farsa urata baietelului”;



Cazuri adulti

Tanara 26 ani, sora mal mare: foarte indecisa, cu dificultati in a
se plia unei anumite discipline

Fabula Elefantului

Raspuns: (Izbucneste in ras, apoi :) ,,I s-a taiat trompa, vad
foarte bine taietura”

Declara ca nu demult s-a simtit ca mica sirena a lul
H.C.Andersen, carela I se talase limba siI care cauta
modalitati de a se exprima



Cazuri adulti:

Tanar de 28 de ani, casatorit: angoasa, inhibitii in activitate si
placere, depresie, sentimente de inferioritate

Fabula Elefantului

Raspuns: ,,Imi1 puneti o intrebare ciudata, e greu de
raspuns.”(Se gandeste mult timp si spune 1zbucnind 1n ras: )
,,I se talase trompa si baietelul este furios s1 de asemenea
dezamagit si trist,”



VII. Fabula obiectului confectionat

(Pentru testarea caracterulul obsesiv si incapatanat.
Complexul anal.)

Un coplil a reusit sa confectioneze ceva din plastilina (un
turn), care-1 place mult, tare mult. Ce va face cu el?

Mama sa 1l roaga sa I-l dea el, el poate sa I-| dea daca
vrea. |-l va da?



Raspunsuri tipice pentru subiecti normali

o |-l va da mamel.

« Se va distra cu el si 1-1 va da mamei daca aceasta i-|
cere.

o 11 va arita la toatd lumea.



Raspunsuri pentru subiectl prezentand cateva tulburari
nervoase

. 11 va pastra pentru sine. (Dacd mama i-1 va cere, el I-1 va da?)
Nu, pentru ca este al lui s1 el 1-a facut. (f, 4 ani, sora mai mare:
enurezis, murdarie, caracter dificil)

 Is1 va petrece toata viata cu el, sau poate se va distra toata viata
cu el. Nu iI-1 va da niciodata pentru ca este foarte frumos, nici
macar daca il va cere, il va pastra pentru el. (f, 8,5 ani, sora mai
mare: inchisa in sine, lacoma, geloasa)

. Ilva pastra in camera sa, dar nu-1 va arata nimanui, pentru ca
lumea este prea proasta pentru a-l aprecia. (f, 23 ani: obsesii,
inhibitii)



VIII. Fabula plimbarii cu tatal sau cu mama

Pentru identificarea complexului Oedip

« Un baiat (sau o fata) a facut o plimbare foarte frumoasa in
padure cu mama lui (sau cu tatal e1, daca este vorba de o fata).
S-au simtit foarte bine impreuna.

« (Cand se intorc acasa, baiatului 1 se pare ca tatal nu are figura lui
obisnuitd. De ce?

« (S1pentru fata: Cand se intorc acasa, fetel 1 se pare ca mama nu
are expresia €1 obisnuita. De ce?)



Raspunsuri tipice pentru subiecti normali

Mama/ Tatal este bucuroasa/ bucuros.
Mama a pregatit o gustare buna.
Mama/ Tatal a muncit mult s1 arata obosita/ obosit.

S-au intors prea tarziu de la plimbare si tatdl/ mama era
ingrijorat/ ingrijorata.

Mama/ tatal a primit o veste proasta in timpul absentei lor.

(S1-a pus 0 masca pentru ca este sarbatoarea escaladei.)



Raspunsuri pentru subiect1 prezentand
cateva tulburari nervoase

Tata si-a schimbat infatisarea pentru ca s-a transformat intr-un soldat si eu
cred ca este foarte suparat pe copilul sau. (De ce?) Pentru ca s-a purtat urat
cu mama in padure. (Ce a facut?) A lovit-o!. (b, 5 ani, copil unic: impulsuri
agresive, santaj)

Tatal si-a schimbat aspectul pentru ca este bolnav, a racit, e bolnav rau, ceea
ce nu-1 va placea mamei. (b, 7 ani, copil unic: cosmaruri si angoase)

Tatal nu a vrut sa vina cu e1, a ramas sa lucreze, dar nu este multumit. (De
ce?) Pentru ca nu a stat cu mama. (Ce l-a impiedicat sa stea cu mama?)
Copilul, care a luat-o pe mama.(b, 7 ani, frate mai mic: ticuri, cosmaruri)

Mamei 11 este teama de ceea ce au facut impreuna in padure, de ceea ce se
putea intampla. (Ce se putea intampla?) I1 era teama ca tatdl sau sa nu
incerce sa seduca fata. (f, 23 ani: obsesii, inhibitii, timiditate, angoasa)

Mama este geloasa. (f, 26 ani, sora mai mare: f indecisa, amenoree)



IX. Fabula anuntului




Subiecti normali
Vestea:
1. Mama vrea sa-1 spuna o poveste

. Mama vrea sa 11 faca recomnandari pentru activitatea
sau pentru viata sa.

s Are sa-1 spuna despre o gustare buna sau despre niste
Vizite.

+ A primit o veste buna.



Subiecti- tulburari nervoase

Fetita 4 ani s1 6 luni: cosmaruri, neatentie, reverii, caracter dificil.

Vestea- Raspuns: “Mama 1-a spus sa nu se duca pe strada. Ca sa
nu o loveasca o masina s1 pe ea.”

Raspunsuri patologice:

Mama 11 spune ca nu trebuie sa mearga pe strada. (De ce?) Pentru
ca il va lovi o masina.

Mama vrea sa-1 spuna ca nu a fost cuminte si ca nu a ascultat-0.
Mama il va anunta de moartea tatalui sau, a fratilor s1 a surorilor
sale, sau de o boala grea.



Cazuri adulti

Denise, 19 ani: inhibitii, incapabild de o activitate
continua, mari dificultati de adaptare.

Vestea- Raspuns: “Un parinte iubit va sosi sau vor pleca
cu totu la mare.”



Cazuri ambigue

Dolly, 3 ani1 s1 3 luni, copil unic, caracter putin salbatic.

Vestea- Raspuns: “Voia sa 11 spuna o poveste.”



X. Fabula visului urat
* Un copil se scoala dimineata foarte obosit si
spune‘‘Oh,ce vis urat am avut!” Ce a visat?

* Se foloseste pentru a controla/ verifica raspunsurile la
celelalte fabule.



Subiecti normali

1 Nu stiu, pentru ca nu visez.
.. A visat razboi.

;. A visat un animal care 1l mananca.



Subiecti- tulburari nervoase

Emmy 4 ani: enurezis st murdarire, caracter dificil si
violent.

Visul urat- Raspuns: “Pentru ca i s-a taiat trompa
elefantulu1”



Cazuri adulti

Clairette, tanara de 26 de ani: amenoree, foarte indecisa,
cu dificultati de a se plia une1 anumite discipline.

Visul urat- Raspuns: “A visat ca se sufaca”



Cazuri ambigue

Visul urat- Raspuns: “Era singura. Ieri am plans, mama
plecase ca sa 11 suca scrisparea mea lui Chalande, 1ar
tata dormea in fotoliu si atunci am plans.”



