IDEI PENTRU A VA AJUTA SA LUCRATI CU PARINTII COPIILOR CU CERINTE
EDUCATIONALE SPECIALE

- Daca sunteti prima persoana care le spune parintilor despre dificultatile pe
care le are copilul lor, fiti deschis, sincer, dar atent si sensibil. Acordati-le timp
parintilor sa infeleaga ce le-ati spus. Fifi constienti de reactiile emotionale care pot
aparea dupa anuntarea problemei.

* Cind va intilniti cu parintii, ginditi-va atent ce urmeaza sa le comunicati si
fiti atenti la felul in care ei pot percepe mesajul dumneavoastra.

* Acceptati faptul ca parintii sunt experti cind este vorba despre copiii lor.

» Fiti dispusa sa ascultati, nu numai ce se spune, ci si ce se doreste a fi spus
(mesajul textului).

* Amintiti-va ca unele dificultati/dizabilitati sunt mostenite si ca unii parinti ar
putea sa aiba dificultiti asemanatoare cu cele ale copiilor lor.

* Fifi pozitivi si ajutati parintii sd simtd cd fiul/fiica lor este binevenit(d) la
scoala.

. * Prezentati succesele copilului intr-o maniera pozitiva.

* Invitati parintii la scoald ca sd discutati despre sprijinul pentru invatarea
copiilor lor.

 Parintele ar trebui sa fie mereu informat despre cum decurg lucrurile la
scoald. Se poate scrie ca un fel de jurnal, in care parintii si cadrele didactice,
specialistii isi noteaza alternativ observatiile privind copilul cu dizabilitate si, astfel,
se poate realiza o mai rapida si eficienta evaluare a modului in care copilul evolueaza.

« Incurajati-i pe parintii copiilor cu CES si aiba intilniri neoficiale la intervale
regulate. Vor putea astfel sa se sprijine si sa se informeze reciproc.

« Incurajati parintii sa aduc la intalnirile cu parintii un prieten sau un cunoscut
(mai ales daca la intilnire participa mai multi specialisti) pentru ca acestia sa le ofere
sprijin afectiv.

* Acordati atentie preocuparilor si nelinistilor paringilor.

* Trebuie sa intelegeti cd parintii pot aborda o atitudine care ascunde

adevaratele lor sentimente. (Ghid pentru cadrele didactice si manageriale din sistemul

educational prescolar si pentru specialisti din serviciile specializate de recuperare/reabilitare a



